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Olivier Bardolle publie un nouvel essai consacré aux
chagrins d’amour et a la littérature. Ce méchant petit livre
dégage une bonne humeur communicative.

e plus beau compliment que je puisse faire 4 une femme

est de lui dire : je suis aussi bien avec toi que si j étais

tout seul. » Le propos est de Jean Yanne. Des perles de

cet acabit, Olivier Bardolle en a collecté des dizaines.

Son dernier livre, Le Cynisme comme reméde au chagrin
d’amour, est un vrai régal.

Ce petit volume a le format et la concision d’un manuel, c’est-
a-dire d’un ouvrage qu'on peut garder a portée de main pour
y picorer a toute heure. Dans un premier temps, il nous fait
partager ses observations et ses réflexions en matiére d’amour.

Maurice Ronet et Brigitte Bardot dans
Don Juan de Roger Vadim, 1973.

Tous droits réservés a I'éditeur

Ensuite, le plaisir se prolonge par une divagation dans Ihis-
toire de la littérature et des bons mots. Il en résulte un florilege
qui constitue la seconde partie du livre. Ce sont autant d’apho-
rismes étincelants et inattendus qui enrichissent le propos de
Pessayiste. On peut dire que, tel le chercheur de champignons,
Olivier Bardolle connait d’excellents coins et qu'il y a ramassé
pour nous de quoi faire une bonne petite omelette.

Le cynisme dont il est question n’a évidemment rien a voir avec
cette insensibilité que désigne 'acception triviale du terme. I
s'agit plutot, conformément a la tradition antique, d’un refus

. Page de l'article : p.94-95
o Journaliste : Pierre Lamalattie

Page 1/2

) Rue des Archives

G LEDITEUR 4761593400504



CAUSEUR

Pays : France
Périodicité : Mensuel

Date : MAI 15
Page de l'article : p.94-95
Journaliste : Pierre Lamalattie

Tous droits réservés a I'éditeur

2 D.R.

des bons sentuments et des hypocrisies ordinaires De ce point
de vue-la, 'amour, le sexe et les chagrins qui en decoulent sont
un vrai sac de noeuds Olivier Bardolle a consciencieusement
etudie le sujet

TANTOT BALADES PAR LEUR DESIR,
TANTOT A LA RECHERCHE D°UNE MAMAN
PROVIDENTIELLE, LES HOMMES COURENT

D'ILLUSIONS EN DESILLUSIONS.

Onlesent,l'auteuraune affection particuliere pourleshumains
de sexe masculin Il faut dire qu 1ls ne sont pas toujours tres
brillants de nos jours Tant6t balades par leur desir, tantot a
la recherche d’une maman providentielle, les hommes courent
d’illusions en desillusions Il vaudrait mieux, tout de méme,
qu’ils solent un peu «avertis » Ils tireraient profit a anticiper le
risque d’étre « assez souvent faits comme des rats, a cause d'une
historre de sexe qui a mal tourne » 1ls devralent savotr que « les
tribunaux sont encombres d’histoires d’amour qut ont vire a
Pagre et se terminent sordidement a la calculette » En cymique
qui se respecte, 'auteur mobilise des metaphores canines
« Comme des chiens perdus qui cherchent un maitre, le mariage
repond a leurs attentes Et le divorce quelques annees plus
tard, les laisse desempares, comme des chiens abandonnes »
Malheureusement, 1ls ne disposent d’aucune theorie rentorga
trice pouvant se mesurer au feminisme Les pauvrets ne font
que subir passivement l’erosion de leur ancienne position
dominante Ils sont nombreux a etre en plein flottement, voire
tout a fait mous et defaits Olivier Bardolle aimerait les aider a
reprendre un peu duo poil de la béte

Pour depasser cet etat de servitude et d’impreparation, 1l a des
1dees, d’ailleurs valables pour les deux sexes Tout d’'abord, 1l
convient de « toujours garder a lesprit que 'etre humain est
mii par le destr et que, sans lui, 1l seffondre, s'etiole, deperit et
meurt sans avorr vecu » « Et puis la seduction () vous incite,
en tant qu'esthetique comportementale, a etre au sommet de
vous méme et de votre vitalite »

Le desir etant preserve, 1l convient de s’efforcer a plus de luci
dite et a davantage de liberte La direction est, au fond, assez
sumple Mais le cheminement ne peut étre authentique que s'11
est personnel C’est pourquoi Olivier Bardolle ne nous accable
pas de conseils Il prefere nous faire partager son gout de vivre
et nous insuffler du courage et de la fermete

Arrive au terme de 'ouvrage, je me suis dit qu'il avait ete ecrit
specialement pour un cas comme le mien Beaucoup d’autres
que mot se feront la méme remarque Ce livre rend leger «

iivier Bardoila "
i6 N
cynisme e il
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